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CIRCOLARE N° 89  del 22/01/2026 
Ai sigg. Docenti 

Ai sigg. Alunni 

Ai sigg. Genitori 

Al Direttore S.G.A. 

A tutto il personale 

Al sito web 

www.ipdenoralorusso.edu.it 

Alla bacheca di Argo Didup 

Oggetto: PROGETTO REGIONALE -SAVE A YOUNG ATHLETE'S LIFE 

L’Istituto di Medicina dello Sport della Federazione Medico Sportiva ltaliana (FMSI -CONI) di Bari ha 

attivato, con l'Assessorato Regionale alle Politiche della Salute, il Progetto  intitolato: "Save a young athlete's 

life". 

Questo si propone non solo di fornire a Docenti, Studenti e Famiglie delle Scuole di Bari eProvincia le 

informazioni necessarie per il mantenimento di un corretto stile di vita (corretta alimentazione, importanza 

dell'attività fisica, danni da fumo/alcool/droghe, etc..), ma di effettuare un'importantissima opera di screening 

preventivo, su una platea selezionata di Studenti, con specifiche visite mediche ed indagini diagnostiche 

(Anamnesi, Visita clinica, Elettrocardiogramma, Step-Test da Sforzo, Visita Specialistica Cardiologica, 

Spirometria, eventuale ECG Holter e/o Ecocardiogramma, etc...), completamente gratuite e finalizzate alla 

individuazione di eventuali patologie cardiache e non, misconosciute e, in un eventuale ristretto gruppo,  

potenzialmente letali. 

La nostra scuola aderisce al progetto che sarà presentato direttamente agli studenti di terza e quarta giovedì 

29 gennaio in due incontri: 

➢ Alle ore 9:00 gli studenti delle classi terze e quarte della sede centrale  saranno accompagnati dal 

docente in servizio nella sala “T. Natale” 

➢ Alle ore 11:00 gli studenti delle classi terze e quarte della sede sulla via per Ruvo saranno 

accompagnati nell’auditorium 

I docenti vigileranno secondo il proprio orario di servizio e al termine dell’incontro riaccompagneranno le 

classi nelle proprie aule. 

In allegato alla circolare il modulo sulla privacy che sarà preventivamente distribuito dai referenti di plesso e 

restituito prima dell’incontro del 29 gennaio. 

   

 La presente è notificata ai genitori per il tramite degli alunni, viene pubblicata in data odierna sul sito 

www.ipdenoralorusso.edu.it e sulla bacheca di Argo DidUp, posta in visione a tutti gli utenti; i sigg. Docenti 

ne daranno lettura alle classi. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Lucia Giordano 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 c. 2, D. Lgs. 39/1993 
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